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Chers bienfaiteurs et amis fidèles de Solidarité  Brésil-Outaouais 

Pour la quatrième année maintenant, le Comité Brésil vient vous rendre 
compte de ses activités et des conséquences qu’elles ont eues dans la 
vie quotidienne des femmes et des adolescentes marginalisées de  
Pedreiras. Nous espérons que vous trouverez intérêt à cette lecture et 
que ce résumé des actions que votre soutien moral et matériel nous a 
permis de réaliser vous encouragera à continuer à nous aider. 

Ce bulletin veut aussi vous tenir au courant  des activités particulières 
auxquelles le Comité  Brésil aimerait vous inviter au cours des 
prochains mois , de nos priorités pour cette année et des activités 
réalisées au Cresmam depuis notre  bulletin du printemps. 

À nos généreux  donateurs, à nos fidèles souscripteurs du Club 25, à 
nos persévérants fournisseurs de cartouches vides et à tous nos 
bénévoles, nous voulons vous rappeler que votre appui est important 
pour nous, pour les femmes marginalisées de Pedreiras, pour le projet 
de micro crédit du Cresmam 

Un grand merci à chacun et au plaisir de vous rencontrer très bientôt 
lors de notre souper partage annuel pour célébrer avec vous les 
réalisations que votre appui a permis. 

Bonne lecture! 
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Nouvelles du Comité Brésil 

1. FAITS SAILLANTS  
 

 Le comité  a terminé l’élaboration des  outils  d’encadrement du micro crédit au 
Cresmam. Cette nouvelle politique  est déjà  en  application au Cresmam. 

   Le changement de nom de Solidarité Sud Outaouais pour  Solidarité Brésil –
Outaouais  est une réalité. À partir de maintenant, nous demandons à nos donateurs de 
libeller  leur chèque   au nom de Solidarité Brésil- Outaouais. 

 Le comité  est  à la recherche de moyens ou d’alternatives organisationnelles pour mieux  
structurer et  consolider l’atelier de formation en informatique au Cresmam. Nous  
acceptons vos suggestions… 

 L’activité annuelle de financement, notre  fameux souper spaghetti, réalisé  au mois de 
juin  au restaurant « Au Beaujolais », fut une grande réussite, tant au niveau de la 
participation qu’à celui des fonds recueillis.     

 Nous  sommes présentement  très occupés   à préparer notre  souper partage annuel. Vous 
trouverez  plus loin dans ce bulletin les informations  importantes sur le déroulement de 
cette activité. 

 Comme prévu, nous ferons le lancement de notre livret de recette lors de notre souper 
partage, en novembre prochain. 

 Un nouveau  dépliant  présentant Solidarité Brésil-Outaouais est toujours en voie 
d’élaboration. 

 Nous sommes à  la recherche de quelqu’un qui, bénévolement, pourrait nous donner un 
coup de main pour mettre à jour et enrichir notre site web. À l’intéressé, prière de  
communiquer avec un membre de Solidarité Brésil-Outaouais.  

 Nous  continuons toujours à collecter les cartouches vides d’imprimante ainsi que les 
cellulaires hors d’usages. C’est une autre façon que vous avez pour  nous aider à  
financer nos projets tout en contribuant à la sauvegarde de la planète. Il suffit  de nous 
téléphoner. 

 Pour les secteurs Aylmer et Hull : contactez Mario Lula au (819) 771-4793 
 Pour les secteurs Gatineau, Masson et Buckingham : téléphonez à Euler St-Croix au 

(819)568-8029 ou à Danielle au (819) 246-4153 
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2)     ACTIVITÉ DE SENSIBILISATION  

 1)      SOUPER PARTAGE : 

· Pour sensibiliser les personnes de la région  à épouser  sa cause, Solidarité Brésil-
Outaouais (SBO)  privilégie habituellement la méthode  du bouche à oreille. 
Cependant, chaque année, au mois de novembre,  nous réalisons, en complément de 
nos moyens habituels, notre  souper partage .Cette fête annuelle devient, pour SBO, 
une occasion exceptionnelle et très privilégiée pour sensibiliser les personnes 
présentes  à notre travail auprès des femmes marginalisées de Pedreiras. Pour cette 
raison, nous vous demandons d’inscrire dès maintenant à votre agenda la date de 
notre prochain  souper partage. 

 

        Inscrivez à votre agenda les éléments suivants : 

          ·        Date : le 7 novembre prochain 

·        Heure : 18 H 

·        Où : Centre  Communautaire Portugais, 42 rue Hanson, Gatineau (Secteur 
Hull) 

·        Coût : 5,00$ 

·        Thème : La  solidarité a bien meilleur goût… 

 

Note : Étant donné le fait que le local où se réalisera le souper ne peut recevoir plus de 200 
personnes, vous recevrez une invitation personnelle de la part de notre comité  ainsi que le 
programme de la soirée 
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3)  Projets  en cours : 

 

  Tel qu’annoncé dans notre Info du  printemps, un  petit livret de recettes est  
présentement en impression. Solidarité Brésil-Outaouais (SBO)  le mettra en vente 
auprès des participantes et des participants à  notre prochain souper partage. C’est 
un très beau livret de recettes! Donc, n’hésitez pas à l’acheter au coût de 10$ lors 
du Souper Partage. C’est un excellent cadeau à offrir pour Noël!  

 2)      Visite au  Cresmam  -2010 : 

Lors du Souper Partage  de l’année passée,  M. Gilles Bernier  a lancé l’idée 
d’aller à Pedreiras pour visiter le Cresmam. Cette  idée a fait son chemin  et  
20  personnes  avaient manifesté leur  intention de participer à ce voyage au 
31 mai 2009, dernier jour pour s’inscrire. Nous voulons vous signaler  que 
ce voyage n’est pas de la responsabilité de Solidarité Brésil-Outaouais. Nous  
aidons seulement  à mettre sur pied  la logistique  du projet. D’ailleurs, 
nous achevons de longues démarches auprès des agences  touristiques du 
Brésil afin d’offrir aux participants un voyage intéressant. Comme ce projet 
se réalisera seulement en septembre de 2010, il est possible que certains 
changements au programme initial puissent survenir pour tenir compte des 
circonstances du moment. C’est M. Gilles Bernier qui est  le responsable   
et  coordonnateur de ce projet. 

 Dès que le tout sera ficelé, une rencontre sera organisée avec ceux qui se 
sont inscrits. Il serait donc important de  confirmer par courriel  votre nom 
et  votre numéro de téléphone si vous êtes toujours intéressé. 

               D’autres informations suivront  après le Souper Partage 2009... 
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4- Nouvelles  du Cresmam :   

            Comme il en a l’habitude tous les deux ans, Mario s’est rendu à Pedreiras 
en août, pour vérifier l’état des choses  et le déroulement des activités au 
Cresmam. Cette année, il a pu constater de visu  les dégâts énormes provoqués 
par les inondations sur le terrain et sur l’édifice du Cresmam autant à l’extérieur 
qu’à l’intérieur, certains de ses locaux ayant servi  de refuge pour les victimes des 
pluies abondantes à Pedreiras.  Ce fut une saison de pluies exceptionnelles et 
plusieurs personnes ne sont pas encore retournées à leur maison. Une aide 
financière  a été demandée  par le Cresmam à Solidarité Brésil-Outaouais pour 
effectuer  la réfection des locaux et réparer les dégâts. Cependant, malgré les  
innombrables inconvénients rencontrés, certaines activités ont quand même pu 
être réalisées.  

 

   

 1)     L’expérience du micro crédit :             

Comme toute expérience, il y a toujours une période d’essai et d’erreur. 
L’expérience du micro crédit au Cresmam a, elle  aussi, vécu une phase  
d’ajustement. Ainsi, de 2005 à 2008  le micro crédit  au Cresmam  a connu 



SOLIDARITÉ  BRÉSIL – OUTAOUAIS - ÉDITION  D’AUTOMNE  2009 6 

des hauts et des bas. En faisant, au mois d’août passé, le bilan de cette 
période,  le Comité et les femmes  participantes au projet en sont  arrivés aux 
constatations suivantes : 

· Malgré les tâtonnements, l’expérience  a permis à plusieurs femmes 
de :  

a)    Se créer un revenu, en apprenant à administrer un petit 
budget 

b)   Briser l’isolement en réalisant des petits projets 

c)    Se sentir plus solidaires. 

· Cependant  il est ressorti de la rencontre certains points plus négatifs, 
comme : 

a)    Excès de confiance envers les femmes faisant une demande 

b)   Naïveté du Comité qui a voulu accepter presque toutes les 
demandes pour mieux aider toutes les femmes  

c)    Manque de directives plus claires aux participantes 

d)   Manque d’encadrement serré des projets acceptés 

e)    Manque de temps de la part du Comité pour faire un suivi 
constant auprès des participantes acceptées. 

·        Remarques : 

En ce qui a trait à la question du remboursement des prêts, nous 
avons senti beaucoup d’insécurité parmi les femmes participantes. 
Il y a des raisons à cela : 

a)     Plusieurs femmes doivent se déplacer à la campagne pour la vente de 
leurs produits et doivent donc payer le transport, ce qui ne leur laisse 
que des profits souvent minimes 

b)     Le fait que le marché soit inondé par les mêmes produits accroît la 
concurrence entre les femmes. 

c)      Les inondations qui surviennent souvent depuis 2 ans, et d’autres 
facteurs,  augmentent l’insécurité et donc la peur de ne pas pouvoir 
rembourser le prêt dans les délais. 
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Différents outils d’encadrement 

 

Nouvelles Orientations - 2009 

  

Devant tous ces constats et pour parer à d’autres éventualités 
pouvant survenir, le Comité  du micro crédit de Solidarité Brésil-
Outaouais a élaboré  une nouvelle politique qui est déjà en 
application  au Cresmam  depuis  le début de  cette année. Les  
nouvelles orientations  cherchent  à baliser le travail des participantes 
au micro crédit  en offrant différents outils d’encadrement dans cette 
nouvelle étape de l’expérience. C’est certainement un autre pas dans 
la bonne direction! 

Nous avons résumé ces nouvelles orientations dans une brochure 
.Vous pourrez  vous  la procurer  lors du souper partage. 
Contribution volontaire!  

 2)  Atelier de production : 

          

  Cet atelier  fonctionne avec trois femmes  qui travaillent  sur des machines 
industrielles. Elles font de la   confection  d’uniformes pour des  écoles, du 
raccommodage et d’autres travaux de couture. Cet atelier remet 40% de  ses 
profits au Cresmam. La gérance et l’entretien des machines sont la responsabilité 
des  femmes  qui participent à ce programme. Il apparaît que, dans le domaine de 
la confection, la concurrence est  assez féroce. Il  existe  à Pedreiras plus ou moins 
une quarantaine de centres de couture. 
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3)  Cours de Couture     

Cet atelier est le plus  fréquenté de tous nos cours, car les femmes trouvent dans cette 
activité un moyen pour améliorer leur vie .La grande majorité des finissantes trouvent  
rapidement un travail dans l’un des ateliers de couture existants dans la ville. Certaines 
sont rémunérées à la pièce,  d’autres  travaillent à contrat et quelques unes  arrivent à 
monter leur propre atelier de couture. 

Le cours se donne tous les après-midi, du lundi au vendredi. Il est d’une durée de six 
mois. Chaque participante paie la somme de R$10 (dix reais)  par mois et chacune 
apporte le matériel nécessaire (le tissu, papier, ciseau, crayon, etc.).  L’argent recueilli 
auprès des participantes sert à payer l’entretien des machines. 

          

4)  Salon de Coiffure : 

 Le salon de coiffure est actuellement devenu une des sources de revenus du 
Cresmam. Deux coiffeuses et une manucure louent le local. Un nouveau contrat 
devait être signé à la fin du mois d’août. Ces trois femmes sont responsables du 
salon et du matériel qu’elles utilisent.  Malgré la concurrence, les coiffeuses  s’en 
sortent  bien. Présentement, elles essaient de rendre le décor du salon plus 
attrayant et elles intensifient la publicité.  

5)  Groupe  de Travail  de rue (GTR) :       

 Ce  groupe est composé de 8 femmes se partageant trois quartiers. Elles 
visitent ces quartiers périphériques de la ville pour identifier les jeunes filles 
en situation à risque et qui sont souvent en rupture avec leurs familles et leur 
milieu social.  Après avoir identifié ces jeunes cibles, le groupe cherche à 
entamer  un dialogue et  faire  un suivi en les invitant  à participer à 
différentes fêtes et commémorations au Cresmam.  Les cas les plus graves  
sont référés  au Centre de Référence Spécialisé d’Assistance Sociale (CREAS). 
Le cours d’informatique du Cresmam  est  un élément  important  et 
motivateur  pour accrocher ces jeunes filles. C’est un travail très difficile mais 
qui donne de petits résultats .C’est ces petits pas qui certainement porteront 
plus tard des fruits! 
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 6)      Atelier d’informatique : 

 Depuis  son démarrage (août 2007), 27 jeunes  filles  sont passées par cet atelier. 
Certaines filles ont complété leur formation  pendant  que  d’autres  ont suivi 25% 
à 30% du cours. Comme il s’agit de jeunes filles   venant d’un milieu  vulnérable 
et instable, ce résultat  n’est pas  étonnant. Notre principal agent recruteur  pour 
cet atelier est  le Groupe de Travail de rue (GTR) qui fait  un travail volontaire et 
extraordinaire avec peu de moyens...  

Au début de cette  expérience, la mairie s’était engagée à défrayer chaque 
mois une partie des coûts(R$200 -reais)  servant à rémunérer deux  jeunes 
formateurs. Mais l’engagement de ce partenaire s’est effrité. Donc, le 
Cresmam  se retrouve avec  une dépense non prévue. Pour poursuivre cette 
activité, il a dû faire appel aux associées, puiser dans son maigre budget  
d’opération courante et remercier un des formateurs. Même si chaque  jeune 
fille paie  R$10 reais  à  l’inscription et un autre R$10 reais par mois  pendant 
la durée du cours, cette participation financière est insuffisante pour couvrir  
le paiement  du responsable du cours et l’entretien des logiciels et des 
ordinateurs. La direction du  Cresmam  a la ferme intention de :  

a)     continuer à talonner la mairie  afin qu’elle  accepte de couvrir le paiement 
du formateur 

b)     publiciser  davantage  cette formation auprès des jeunes filles 

c) chercher  des  nouvelles sources de revenus  

d)      Faire appel au Centre de Référence Spécialisé d’Assistance  Sociale 
(CREAS) 

e)     Voir la possibilité d’ouvrir un Café Internet (Lan house) 

         7)   Potager : 

 Bien sûr, les inondations ont grandement dévasté les lieux. Toute la 
canalisation  installée pour irriguer le potager  a dû être retirée pour éviter 
que l’eau et la boue l’emportent. Ce n’est qu’au mois de juillet  que les travaux  
de  réfection  ont pu commencer. La porte donnant accès au potager a aussi 
subi des dommages importants. Tout est à  recommencer. C’est un travail 
titanesque pour des femmes qui ont peu de moyens. Mais  les  femmes  qui 
travaillent au potager sont  des femmes très persévérantes. Déjà au début de 
septembre, elles récoltaient les premiers fruits de leur travail.  Pour elles, le 
potager est une source de revenu, un lieu d’apprentissage, une  occasion  de 
stimulation et de motivation et aussi, un moyen de participer au Cresmam.  
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L’autofinancement est essentiel au fonctionnement et à la continuité de la mission de Solidarité 
Brésil-Outaouais. Votre contribution est précieuse. Nous vous remercions grandement d’exprimer 
votre solidarité. N’hésitez pas à faire connaître Solidarité Sud  à vos proches et pensez à nous 
communiquer tout changement de vos coordonnées. 
 

FORMULAIRE - CONTRIBUTION À SOLIDARITÉ  BRÉSIL-OUTAOUAIS  

 
ORGANISME DE CHARITÉ  № 892192444RR0001 
  
 
Nom __________________________________Adresse__________________________________ 
 
Ville_________________ Code Postale________ Tél. :_____________Courriel :______________ 
  
   __________________     Je désire faire un don  de ___________ à  Solidarité Brésil-Outaouais   
 
______ Je  désire recevoir un  reçu d’impôt.  ____ Un compte rendu des activités  
 
  
S.V.P – * Le chèque doit être libellé au nom de Solidarité Brésil-Outaouais  et le retourner au : 
                                         
                                     63, rue Perras – Gatineau (Qc) J8Y 6K3 
 
 
Au nom du Comité  Brésil et de toutes les femmes du Cresmam,   
nous tenons à vous remercier de votre appui. 

 

 

 
 


